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2023年 8月 16日～26日の 11日間にわたり、「カンボジア国にお

ける森林保全と農山村開発」をテーマにボランティア研修を実施しま

した。本研修は、2022 年度「日中植林・植樹国際連帯事業」の助成

事業「カンボジア国コンポンチャム州の農山村域における環境修復

を目指した植林事業（フェーズ 3）」および「カンボジア国トボンクムン

州における森林環境教育を目指した学校環境緑化の推進（フェー

ズ 2）」の一環として実施され、日本から 2 名の引率者と 8 名の大学

生、およびカンボジア国から 8名の大学生が参加しました。実施にあ

たり、東京農業大学、カンボジア王立農業大学、コンポンチャム州農

林水産局、トボンクムン州農林水産局、コンポンチャム州内の農業組

合や現地住民より協力・支援を頂きました。 

 研修では、日本人学生とカンボジア人学生がグループを組み、テ

ーマに関連した様々な活動に取り組みました。具体的には、NGO が

地域の共有地や小学校で取り組む植林活動を支援し、植林の重要

性や持続可能な森林管理の現状や課題について知見を深めました。

森林環境教育のためのワークショップでは、小学生を対象として各グ

ループが考案したネイチャーゲームを実施しました。ワークショップ

実践後のグループディスカッションでは、森林環境教育の重要性や

実施における課題について意見交換し、更に議論を重ねました。そ

の他にも、農山村域における木材・非木材林産物の需要調査や、森

林から農地への土地利用変化の状況を調査しながら、研修課題に

向けて情報やアイディアを整理しました。最終日には、「カンボジア

国における森林保全と農山村開発」について各グループが発表し、

地域における持続可能な開発に向けた意見やアイディアを英語で

議論しました。 

【活動スケジュール】 

月日 活動 

8/16

（水） 

・ 成田空港集合 

・ プノンペン国際空港到着 

8/17

（木） 

・ カンボジア王立農業大学への訪問と、農林産業につ

いての講義受講 

・ キリングフィールド訪問 等 

8/18

（金） 

・ カンボジア王立農業大学にて、持続可能な農業・森林

保全に関する講義受講 

・ 農山村調査・ワークショップの準備 等 

8/19

（土） 

・ トールスレン博物館、国立博物館、ローカルマーケット

等への訪問 等 

8/20

（日） 

・ コンポンチャム州へ陸路移動 

・ 現地の農業組合メンバーと協働での参加型農村調査

法の実践 等 

8/21

（月） 

・ コンポンチャム州にて地域住民と協働での植林活動と

コンポンチャム州農林水産省・森林局職員へのインタ

ビュー 等 

8/22

（火） 

・ トボンクムン州のラバー農園視察とタッピング体験 

・ 小学校における学校環境緑化活動と森林環境教育を

目指したワークショップの開催 等 

8/23

（水） 

・ コンポンチャム州プレイチョール地区へ移動 

・ 村歩きによる木材・非木材林産物の需要調査 等 

・ プノンペンへ移動 

8/24

（木） 

・ 課題に向けたグループディスカッション 

・ メコン河クルージング 等 

8/25

（金） 

・ グループ成果発表会（課題：「カンボジア国における森

林保全と農山村開発」） 

・ 修了式 

・ プノンペン国際空港へ 

8/26

（土） 

・ 成田空港到着、解散 

 

 

【活動写真】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キリングフィールド訪問 

カンボジア王立農業大学訪問 

持続可能な農業・森林保全に関する講義 

コンポンチャム州の農業組合訪問 

現地学生との交流 
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【参加者の声】 

・ 研修では、カンボジア国で森林保全を推進するための４つの課題

を整理し、グループで様々な活動を実践しました。初めて挑戦す

る課題に苦戦もしましたが、グループ成果発表会では、子ども達

への環境教育や農村部での植林の推進方法についてグループ

で提案することができました。 

・ 森林分野、社会分野、語学分野等幅広い分野で様々な経験を積

むことが出来ました。特に、現地の学生とのグループディスカッシ

ョンを通して、実践的な語学力が大幅に向上したことを感じます。 

・ キリングフィールドとトゥールスレン虐殺博物館の見学では、カン

ボジア国で起きた残虐な歴史に衝撃を受けました。そして、国の

発展において教育が如何に重要であるかを改めて実感しました。

大学卒業後は教育関連の職に就きますが、本研修を通して学ん

だ環境教育を日本の子供達にも推進していきたいです。 

・ 今回の研修では、現地学生との英語でのディスカッションをたくさ

ん経験することが出来ました。普段の会話とは異なる論理的な議

論をするのが非常に難しかったです。今回の経験は、自身の英

語力向上に向けた更なるモチベーションになりました。 

・ 本研修を通して、カンボジア国の森林や貧困、歴史、文化などに

ついて多くのことを学ぶことができ、大変刺激になりました。今後も

世界に目を向け、NGO のボランティア活動に参加することで社会

貢献していきたいと思いました。また、大学で留学生と交流するこ

とで日常的に英語に触れる機会を増やし、実践的な英語力を身

に着けていきたいです。 

村人と協働での参加型農村調査法の実践 

森林環境教育を目指したワークショップの開催 

グループ成果発表会 

小学校における学校環境緑化活動 

コンポンチャム州農林水産局・森林局職員へのインタビュー 

メコン河クルージング体験 

村歩きによる木材・非木材林産物の需要や土地利用変化の調査 

修了式後のグループ写真 


