
＜ERECON ESD 研修＞ カンボジア国での植林活動 2022 年 8 月 

募集要項（1/2）*2022 年 5 月 1 日時点 

 

6 日間コース プロジェクトサポート（PS）研修 
期間 

2022 年 8 月 22 日（月）～ 8 月 27 日（土） 

10 日間コース プロジェクトデザイン（PD）研修 2022 年 8 月 22 日（月）～ 8 月 31 日（水） 

研修目的 

① カンボジア国の農山村域における植林を通した環境修復（PS･PD）、学校緑化を目指した（PD）活動支援 

② 持続可能な森林管理における課題の発掘（PS･PD）とプロジェクト計画立案（PD） 

③ カンボジア国における森林減少の実態と地域緑化の意義と持続可能な農山村開発についての理解促進 

④ 現地学生とのバディー制度を通した国際交流と英語を通じたコミュニケーション能力（ディベート・プレゼ

ン・ダイバーシティ）の向上 

⑤ カンボジア国の社会・文化・歴史に触れる体験活動を通した現地住民の生活観や価値観への理解の深化 

⑥ NGO（環境修復保全機構）が実施する国際環境協力活動の現場視察と活動参加 

主なスケ

ジュール 

 

8 月日程 活動内容 

＜6 日間コース＞ プロジェクトサポート研修 (PS Training Course) 

22 日 プノンペン国際空港着、本団体スタッフと現地集合、ホテルにチェックイン 

23 日～26 日 ・コンポンチャム州の農山村域における植林活動：植林地の学校・寺院等訪問、地域住民と協働での植

林、ワークショップや研修の視察、管理作業、植林地調査等の活動支援（1.5~2 日間予定） 

・バディー（現地学生）との交流：カンボジア王立農業大学訪問、「地域緑化における課題発掘」に向

けたグループディスカッション・グループ発表等 

・社会・文化・歴史体験活動：歴史博物館や寺院への訪問、ナイトマーケット、メコン河クルーズ等の

体験 

27 日 研修の総括、PS 研修生修了式等。現地解散、プノンペン国際空港へ。 

＜10 日間コース＞ プロジェクトデザイン研修 (PD Training Course) 

22 日～27 日 上記の＜6 日間コース＞プロジェクトサポート研修 に参加 

28 日～30 日 ・トボンクムン州の小学校における学校緑化活動：植林地の小学校訪問、現地小学生と協働での植林、

ワークショップや研修の視察、管理作業、植林地調査等の活動支援（1～1.5 日間予定） 

・バディー（現地学生）との計画立案：「持続可能な森林管理を目指したプロジェクト計画立案」に向

けたグループディスカッション・グループ発表等 

・社会・文化・歴史体験活動：ゴム農園やカシュー園訪問、古代寺院への訪問等 

31 日 研修の総括、PD 研修生修了式等。現地解散、プノンペン国際空港へ。 

 

応募人数 全 6 名程度 （6 日間コース 3 名程度 ／ 10 日間コース 3 名程度） 

参加費 

６日間コース：３０，０００円 ／ １０日間コース：４０，０００円（事前研修、資料、海外旅行保険を含む） 

現地集合、現地解散となる本研修では、現地の本団体日本人スタッフとの合流からカンボジア国出国までに掛

かる費用（現地での移動費、宿泊費、ガイド、サポートを含む）は無料です。 

※上記以外の経費（査証、往復航空券、新型コロナウイルスの感染拡大防止に伴う必要経費-概算 15,000 円、研修期間中の食

費、施設や寺院等への入場料、その他個人的な諸経費）は各自でのご負担となります。 

重要事項 

※新型コロナウイルスの世界的な感染拡大により、必要書類の事前準備、日本帰国時の検疫対応等が必要にな

っております。しかし、Covid-19 ワクチンを 2 回以上接種済みであることや必要な書類を揃えることで、確実に

出入国することができます。本団体は、参加者様の日本出国から帰国までの一連の手続きや準備、それらに関

わる情報提供を通じて、確実で安全な渡航を最大限サポートいたします。 

応募資格 

条件 

・ 新型コロナワクチンを 2 回以上接種済みであり、海外渡航用ワクチンパスポートを所有している。 

・ 出入国に必要な事前準備書類を本団体指示の元、責任をもって揃えることができる。 

・ 現地集合、現地解散となるため、日本とカンボジア国間の往復空路移動に責任をもち、移動中のトラブル 

発生時に対応できる英語能力を有する（海外渡航経験者が望ましい）。 

・ 国際緑化協力に関心がある。 

・ 心身ともに健康である。 

・ 研修に積極的・自発的に参加し、主体的に集団行動の規律を守れる。 

・ 18 歳以上である（保証人が必要です。高校生は不可）。 



＜ERECON ESD 研修＞ カンボジア国での植林活動 2022 年 8 月 

募集要項（2/2）*2022 年 5 月 1 日時点 

ご参加までの主な流れと注意事項 

時期 内容 

2022 年 

6 月 12 日（日） 

必着 

【参加申込】 

＜提出物全 3 点＞ 

①  参加申込書 ② パスポートの有効期限記載面の写し ③［海外渡航用］新型コロナウイ

ルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポート）の写し（間に合えば） 

＜提出先＞ 

特定非営利活動法人 環境修復保全機構 ERECON ESD 研修 2022 年 8 月 担当（河邊・青木） 

〒195-0064 東京都町田市小野路町 2987-1    Tel：042-736-8972 E-mail：hq-erecon@nifty.com 

＜提出方法＞ 

Email (hq-erecon@nifty.com) または本団体へ郵送 

研修実施までの流れ 

2022 年 6 月 18 日（土）                 【選考結果の通知】 

2022 年 6 月 25 日（土）                 【参加費のお振込み期限】 

2022 年 7 月 23 日（土）15：00～16：30          【第 1 回事前研修会（対面）】 

2022 年 8 月   6 日（土）15：00～16：30          【第 2 回事前研修会（オンライン）】 

2022 年 8 月 22 日（月）～26 日（金）または 31 日（水）   【研修期間】 

【キャンセルと補償について】 

 参加費とその他準備費におけるキャンセルポリシーおよび補償条件は以下の通りです。キャンセルをする場合は、

本団体までお電話にてご連絡下さい（受付時間：月曜日～土曜日 10:00～17:00）。電話がつながらない場合は、その

日の内にメールにてご一報下さい。 

 
【本研修が中止となった場合】 

 万が一、参加者様とともに渡航準備を進める過程で、本研修の中止を判断せざるを得ない状況になった場合は、そ

の代替企画としてオンラインによる森林研修講座や現地からのライブ配信による植林地視察等、現地における森林環

境の状況を把握頂ける研修を企画します。 

【本団体からのメッセージ】 

コロナ禍で海外への旅行や留学、海外研修を諦めた方、将来海外を拠点に国際協力の現場で活躍したいと考えてい

る方など、是非、この機会にカンボジア国へ渡航し、植林活動を通した環境修復や学校緑化、現地学生との交流や

様々な体験活動を通して、思い出に残る旅を一緒に実現しませんか？本団体は、参加者様の日本出国から帰国までの

一連の手続きや準備、それらに関わる情報提供を通じて、確実で安全な渡航を最大限サポートいたします。 

参加費 

➢ 参加者様の都合によるキャンセルの場合 

 2022 年 7 月   2 日まで      ：参加費のキャンセル料はかかりません。 

 2022 年 7 月   3 日～7 月 16 日    ：参加費の 70％のキャンセル料がかかります。 

 2022 年 7 月 17 日以降     ：参加費の 100％のキャンセル料がかかります。 

➢ 本団体が本研修の中止を判断した場合    ：参加費の全額を返金します。 

往復航空券 

感染症対策 

必要経費 

➢ 参加者様の都合によるキャンセル、途中辞退、研修中断の場合、または日本政府（在カンボジア日本

大使館等）またはカンボジア政府より渡航中止の指導があった場合 

           ：参加者様より既にお支払い頂いた渡航費等一切の準備費を補償しません。 

➢ 本団体の都合で本研修の中止した場合    ：渡航費等一切の準備費を補償します。 

実施者・問合せ先 

参加申込先 

特定非営利活動法人 環境修復保全機構 

ERECON ESD 研修担当（河邊・青木） 

〒195-0064 東京都町田市小野路町 2987-1   Tel：042-736-8972   E-mail：hq-erecon@nifty.com 

＊今般の世界的な新型コロナウイルの影響により、一定の出入国制限措置が取られていますが、感染状況により措置内容は定期的に見直しが

行われるため、本研修の内容・金額・参加条件等は変更される場合があります。また、状況により参加者の安全性が担保されないと本団体が

判断した場合は、本研修を中止する可能性があります。 

mailto:hq-erecon@nifty.com

